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RAPORT

privind vizita de monitorizare desfasurata la Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru
Persoane Adulte cu Dizabilitati Tg Carbunesti, jud. Gorj

Sumar :

Prezentul raport, intocmit ca urmare a vizitei de monitorizare inopinate
desfasuratda la Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Tg Carbunesti, jud. Gorj, efectuata in temeiul prevederilor art. 11 alin.
(1) din Legea 8/2016 privind infiintarea mecanismelor prevazute de Conventia
privind drepturile persoanelor cu dizabilitati este structurat in trei sectiuni, dupa
cum urmeaza:

I. Cadrul general si organizarea vizitei
Il. Constatarile rezultate din vizita efectuata
Ill. Recomandari




ls Cadrul general si organizarea vizitei

Prin Ordinul nr. 134/03.07.2024, presedintele Consiliului de Monitorizare a dispus
efectuarea unei vizite de monitorizare inopinate in perioada 09.07.2024 - 11.07.2024 la
Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Tg Carbunesti,
jud. Gorj, denumit in continuare ,centru”.

Din echipa de vizitare au facut parte inspector de monitorizare
in cadrul Consiliului de Monitorizare, in calitate de coordonator al echipei, si
experti independenti, reprezentanti ai societatii civile.

1. Constatarile rezultate in urma vizitei de monitorizare.
1 Descrierea serviciului social

Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Tg
Carbunesti, jud. Gorj este un serviciu social de tip rezidential cu cazare care cuprinde un
ansamblu de activitati sociale si cu o capacitate de 41 de locuri.

Acesta este amplasat in Orasul Tg. Carbunesti, str. Eroilor nr. 81, jud. Gorj si este
situat intr-un loc accesibil tuturor membrilor comunitatii din punct de vedere al existentei
mijloacelor de transport si de amplasare a celorlalte servicii din comunilate. Centrul este
amplasat pe strada principald, la aproximativ 1 km de centrul orasului Tg. Carbunesti.
Acesta se afla in proximitatea statiei de autobuz/microbuz (situata la 500 m - aproximativ
5 min. de mers pe jos - catre sat Cojani / comuna Albeni) si la 1 km de statia de microbuz
catre orasul Tg. Jiu; in proximitatea cabinetul ui medicului de familie si la aproximativ 500
m Spitalul de urgentd Targu Carbunesti; politia, primaria, Scoala Generala Nr. 1 George
Uscitescu si Colegiul National Tudor Arghezi (unitati de invatdmant de masa) se regasesc
in centrul orasului la aproximativ 1 km; toate magazinele si supermarket- urile din oras;
diverse obiective turistice: ansamblul sculptural Constantin Brancusi de la Targu-Jiu;
statiune turistica Ranca; Manastirea ,,Polovragi”; Pestera ,,Polovragi”; ,Casuta rasturnata”,
,Castelul Vrajitoarelor”, ,Padurea colorata” - localitatea Baia de Fier, etc.

Tn aceeasi locatie cu la Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Tg Carbunesti functioneaza si Centrul Unitatea Protejata ,,Sf. Constantin” si
,,Centrul de formare profesionala”, ca serviciu social, compus din ateliere adaptate nevoilor
persoanelor cu handicap, unde acestea desfasoara activitati de formare, dezvoltare si
perfectionare a abilitatilor.

Din discutiile purtate cu loctiitorul sefului Unitatii protejate (seful institutiei
aflandu-se in concediu de odihna la data vizitei de monitorizare) si a documentelor puse la
dispozitie a reiesit ca: Centrul Unitatea Protejata ,,Sf. Constantin” si ,,Centrul de formare
profesionald” este infiintat prin Hotararea Consiliului Judetean Gorj nr. 102/29.08.2014 si
functioneaza ca un centru nestandardizat in subordinea DGASPC Gorj, avand locatie
comuna cu CAbR Tg Carbunesti.
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Centrul Unitatea protejata este acreditata prin ,Certificat de acreditare” pentru
furnizorul de servicii sociale Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
Gorj, eliberat de Ministerul Muncii si Justitiei Sociale nr. 006527 din data de 31.10.2019 si
,Document de inregistrare sanitara veterinara si pentru siguranta alimentelor pentru
activitatile din unitatile de vanzare cu amanuntul”:

1. Nr. 5304 din 19.11.2019 pentru unitatea denumita: DGASPC Gorj - Unitatea
Protejata ,,Sf. Constantin” si ,,Centrul de formare profesionala”, adresa unitatii Tg.
Carbunesti, st. Eroilor nr. 81, jud. Gorj, pentru obiectivul ,Laborator Cofetarie -
Patiserie”;

2 Nr. VA 5305 din 19.11.2019 pentru unitatea denumita: DGASPC Gorj - Unitatea
Protejata ,Sf. Constantin” si ,Centrul de formare profesionala”, adresa unitatii Tg.
Carbunesti, st. Eroilor nr. 81, jud. Gorj, pentru obiectivul ,Cantina”;

3. Nr. 5306 din 19.11.2019 pentru unitatea denumita: DGASPC Gorj - Unitatea
Protejata ,,Sf. Constantin” si ,Centrul de formare profesionala”, adresa unitatii Tg.
Carbunesti, st. Eroilor nr. 81, jud. Gorj, pentru obiectivul ,,Carmangerie”.

Cladirea este structurata in subsol, parter, etaj si pod.

La subsolul cladirii se afla adapostul ALA.

La parter se regasesc birourile administrative, clubul, blocul alimentar, sala de
mese, spalatoria.

La etajul se regasesc 20 de dormitoare pe cele doua aripi ale cladirii, in care sunt
cazati toti beneficiarii, baieti si fete si cabinetul medical.

Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Tg
Carbunesti asiguré persoanelor adulte cu dizabilitati gazduire, asistenta medicalg, ingrijire,
abilitare, reabilitare consiliere psihologica, terapie ocupationala, socializare, petrecere a
timpului liber, asistentd paliativa in vederea aplicarii politicilor si strategiilor de asistenta
speciald a persoanelor cu dizabilitati, pentru cresterea sanselor recuperarii si integrarii
acestora in familie sau in comunitate dar si pentru acordarea de sprijin si asistenta pentru
prevenirea situatiilor care pun in pericol securitatea acestora.

Sunt elaborate proceduri de lucru si registre, in conformitate cu legislatia in vigoare.

Structura de personal a centrului, conform organigramei si a statului de functii,
cuprinde 41 de posturi dintre care 9 vacante dupa cum urmeaza:

Denumirea functiei ' Nr. posturi in statul de fhnc;ii Posturi vacante

Sef Centru _ 1 (promovat temporair) 1 o

Coordonator personal de specialitate - 1 1

‘Medic de specialitate generalist - 1 0

Asistente medicale calificate 9 1

Infirmieri cu calificari in domeniu 10 1

 Psiholog _ 1 0 |

| Psihoterapeut B 1 1

Psihopedagog B 0
s e —————emcea
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Asistent social

Maseur

Terapeut ocupational
Kinetoterapeut
Tngrijitoare

Personal administrativ

O | == =N

Postul de sef centru este ocupat temporar de psiholog.
2. Beneficiari

Centrul gazduieste un numar de 40 de beneficiari, dintre care 21 de femei si 19
barbati, cu varste cuprinse intre 23 de ani si 56 de ani. Toti beneficiarii detin un certificat
de Tncadrare in grad de handicap.

Varsta beneficiarilor:

0-18ani | 18-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 70-79 | 80-89 | Peste 90
ani ani ani ani ani ani ani ani ani
- 4 1 | 13 12 - : : .

Tipul de dizabilitati:
Fizic | Somatic | Auditiv | Vizual | Mintal | Neuropsihic | Asociat | HIV/SIDA | Boli Surdocecitate
rare

. . . 36 3 1 ; : .

Gradul de handicap: )
Grav cu asistent personal Grav Accentuat Mediu/usor
4 4 22 10

3. Respectarea drepturilor prevazute de Conventia privind drepturile persoanelor
cu dizabilitati (denumita in continuare CDPD)
a) Accesibilitate, mobilitate personala, libertatea de expresie si opinie si accesul la
informatie (art. 9, 20, 21 din CDPD)

Art. 9 Accesibilitatea

Centrul este amplasat la 1 km de centrul orasului Tg. Carbunesti, str. Eroilor nr. 81,
jud. Gorj si permite accesul beneficiarilor la serviciile de sanatate, petrecerea timpului
liber.
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Transportul beneficiarilor la medic sau diferite obiective din localitate este asigurat
de catre microbuzul aflat in dotarea DGASPC Gorj prin intocmirea unui referat de
necesitate.

o Echipa de vizitare a identificat urmatoarele aspecte:

- centrul are construitd rampa de acces si suport mana curenta;

- centrul dispune de lift;

- pe holurile de la parter si etaj nu exista suport mana curenta;

- doar un grup sanitar este accesibilizat, toate celelalte nu;

- in dormitoare suprafata alocatd este suficientd, astfel incat sa le permita
beneficiarilor independenta in miscare.
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Art. 20 Mobilitatea personala

La data vizitei de monitorizare nu existau beneficiari imobilizati sau utilizatori de
fotoliu rulant.

Art. 21 Libertatea de expresie si opinie si accesul la informatie

Materialele informative si Carta beneficiarului sunt afisate conform prevederilor
legilor in vigoare, la intrarea in centru, in loc vizibil.

Sunt efectuate informari periodice ale beneficiarilor cu privire la drepturile pe care
la au si la modalitatea de exercitare a acestora, prin personalul de specialitate si psiholog
care fac prezentari pe aceste teme. Din discutiile purtate cu beneficiarii care au dorit sa
vorbeasca cu echipa de monitorizare a reiesit faptul ca acestia nu-si cunosc pe deplin
drepturile pe care le au si modul in care le pot exercita.

Beneficiarii au acces la informatiile oferite prin intermediul mass-media, TV,
internet. In fiecare camer exista cel putin un televizor functional, centrul dispune de post
telefonic fix accesibil beneficiarilor.

b) Recunoastere egala in fata legii si accesul la justitie (art. 12 si art. 13 CDPD)

Art. 12 Recunoastere egala in fata legii

Din cei 40 de beneficiari 4 sunt pusi sub interdictie judecatoreasca (un beneficiar
are ca tutore o persoana din cadrul centrului, 3 beneficiari au ca tutore un membru al
familiei).

4 din cei 40 de beneficiari au pensie, 3 beneficiaza de pensie de incapacitate de
munci, iar unul de pensie de urmas, iar din discutiile purtate cu beneficiarii a reiesit ca
acestia Isi gestioneaza singuri banii.
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Art. 13 Accesul la justitie

Beneficiarul care are drept tutore asistentul social, are pe rol un dosar de natura
civila (succesiune) si este reprezentat in instanta de catre juristul DGASPC Gorj.

In acest context s-a constat ca nu existd o procedura privind acordarea asistentei
juridice.

c) Libertatea si siguranta persoanei, nimeni nu poate fi supus torturii si niciunui fel
de pedeapsa sau de tratament crud, inuman ori degradant, nimeni nu poate fi
supus exploatérii, violentei si abuzului, protejarea integritatii persoanei (art. 14,
15, 16, 17 din CDPD)

Art. 14 Libertatea si siguranta persoanei

Centrul detine toate avizele de functionare.

Acesta este dotat cu sistem de supraveghere video a spatiilor comune (interior si
exterior) si beneficiaza de serviciile unei firme de paza (prin contract de prestari servicii
incheiat de DGASPC Gorj).

Art. 15 Nimeni nu poate fi supus torturii si niciunui fel de pedeapsa sau de
tratament crud, inuman ori degradant

Tn urma vizitei de monitorizare nu au fost identificate elemente care ar putea indica
faptul c& beneficiarilor li se aplica pedepse, tratamente inumane sau degradante.

Din discutiile purtate cu beneficiarii, cu personalul si prin observatii, echipa de
monitorizare a constatat ca acestia nu sunt contentionati. Situatiile de conflict sunt
gestionate de catre personalul aflat pe tura. In cazul in care acestia nu pot gestiona situatia
prin mediere, consiliere sau indepartarea agresorului, se contacteaza serviciul de urgenta
112, conform procedurii.

Art. 16 Nimeni nu poate fi supus exploatarii, violentei si abuzului

Echipa de monitorizare nu a identificat elemente care ar putea indica faptul ca
beneficiarii au fost exploatati sau au fost supusi unor acte de violenta sau abuz.

S-a constatat existenta unui registru de evidenta pentru sesizari si reclamatii, in care
este consemnata fiecare deschidere a cutiei de sesizari, care se face conform procedurii
de la nivelul centrului. Nu sunt sesizari scrise, conform registrului de evidenta.
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Art. 17 Protejarea integritatii persoanei

Echipa de monitorizare a identificat terasa/balconul de la etajul 1 la care
beneficiarii au acces dinspre holul principal, fard protectie suplimentara existand
pericol de accidente.

d) Libertatea de miscare si cetdtenia, viatd independenta si integrare in
comunitate, (art. 18, 19 din CDPD), abilitare si reabilitare, participarea la viata
culturald, activitati recreative, timp liber si sport (art.26, 30 din CCPD)

Art. 18 Libertatea de miscare si cetatenia

La data vizitei de monitorizare toti beneficiarii aveau emise acte de identitate
valabile (Certificat de nastere, Carte de identitate).

Art. 19 Viatd independenta si integrare in comunitate

Personalul centrului incearcd, acolo unde este posibil, mentinerea legaturii si
contactul permanent cu familia restransa sau extinsa sau mentinerea relatiilor personale
ale beneficiarilor cu alte persoane fata de care acestia au dezvoltat legaturi de atasament.

Multi dintre beneficiarii centrului sunt institutionalizati de la nastere si nu mai tin
leghtura cu familia naturald, iar viata si activitatile lor sunt limitate la ceea ce se intampla
la nivelul centrului.

in prezent, nu exista demersuri la nivelul centrului privind dezinstitutionalizare si
transferului rezidentilor in comunitate in urma unui proces de planificare centrat pe
persoanid care sa identifice cele mai bune solutii potrivit nevoilor si preferintelor
rezidentilor (in conformitate cu legea 7/2023).

La data vizitei de monitorizare un beneficiar solicita constant sa iasa definitiv din
centru. Conform analizei dosarului acesta are un grad mediu de handicap, nu este pus sub
interdictie, nu stie sa scrie sau sa citeasca, iar din discutiile cu asistentul social a reiesit
faptul c& apartinatorii nu au fost de acord cu primirea lui. Avand in vedere drepturile pe
care le are beneficiarul, potrivit CDPD, asistentul social a consemnat intr-o nota cerintele
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acestuia (iesirea din centru in vederea casatoriei) si a demarat procedura in vederea
realizarii unei anchete sociale de catre autoritatile locale.

Art. 26 Abilitare si reabilitare

Din analiza documentelor puse la dispozitia echipei de monitorizare de catre
personalul centrului a reiesit faptul ca exista un program zilnic de activitati care include
planificarea activitatilor de fingrijire personala, servirea mesei, administrarea
tratamentului, igienizare, abilitare si reabilitare, ingrijire si asistentd, activitati de
men‘ginere!dezvottare a deprinderilor de viata independenta.

O parte dintre beneficiarii centrului sunt incurajati sa desfasoare diverse activitati
gospodaresti (curatenie, spalare haine personale, ajutor la sala de mese, etc).

n centru exista un cabinet de kinetoterapie dotat corespunzator, dar la data vizitei
de monitorizare, kinetoterapeutul era in concediu medical si nu au putut fi identificate
programe sau fise de lucru cu beneficiarii. Echipa de monitorizare a concluzionat ca acest
cabinet este foarte putin folosit sau chiar deloc.

intreaga activitate este desfasurata in incinta centrului in spatiile comune, in sala
de kinetoterapie si in atelierele Unitatii Protejate din cadrul DGASPC Gorj: atelier de
tamplarie, ferma de animale, croitorie, horticultura. in aceste ateliere, o parte dintre
beneficiari desfasoara activitati de ergoterapie, fiind supravegheati de personalul angajat
al Unitatii Protejate, conform regulamentului acesteia.
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Din analiza dosarelor s-a constatat cd sunt organizate activitati de abilitare si
reabilitare raportate la necesitatile fiecarui beneficiar in parte, iar din discutiile purtate
cu beneficiarii a reiesit faptul ca acestora le plac astfel de activitati la care participa
voluntar.

Sub aspect procedural, dosarele beneficiarilor contin toate documentele necesare
(sentinta civild de punere sub interdictie judecatoreasca, sentinta civila de desemnare a
tutorelui, consimtdmantul reprezentantului legal pentru ingrijire si tratamente medicale
etc.), documentele de identitate, certificatul de incadrare intr-un grad de handicap,
contractul de prestari servicii, anchete sociale, fise psihologice, etc.

Echipa de monitorizare a avut ocazia de a discuta cu persoanele desemnate a fi
tutore din cadrul familiilor beneficiarilor pusi sub interdictie, discutii din care s-a putut
constata interesul real pe care il acorda cu privire la reprezentarea beneficiarilor si
ocrotirea drepturilor lor.

Fiecare beneficiar are intocmit un Plan personal de viitor, realizat in baza evaluarii
initiale si intocmit pentru o perioada de maxim 6 luni. Acest Plan este completat de catre
echipa multidisciplinara.

Tn ansamblu, se constatd ca activitatea din centru este specifica unui cadru
institutional caracterizat prin izolare, rigiditatea rutinei in organizarea activitatilor si
raportat la vointa beneficiarilor. Realizarea unor proceduri si activitati se desfasoara mai
mult sub aspect formal.

Au fost identificate fise psihologice si de consiliere psihologica, dar continutul
acestora este mai mult copy - paste. Centrul are angajat un psiholog, dar acesta ocupa si
functia de sef centru cu prelungire la fiecare 6 luni, ceea ce are un impact negativ cu
privire la timpul acordat beneficiarilor in calitate de psiholog.
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Art. 30 Participarea la viata culturala, activitati recreative, timp liber si sport

Curtea are spatiu suficient si este amenajata astfel incat beneficiarii sa poata
desfasura activitati in scop recreativ. Aceasta dispune de alei de acces, teren de sport,
mobilier minimal (banci, foisor).

Din discutiile purtate cu beneficiarii si personalul centrului a refesit faptul ca sunt
organizate excursii sau activitati de socializare: excursii frecvente in parcurile din zona, la
Gradina Zoologica Ramnicu Valcea ,etc.

Dreptul la viatd personala, respectul pentru camin si familie (art. 22, 23 din

CDPD)
Art. 22 Dreptul la viata personala

Beneficiarilor le este asigurata confidentialitatea datelor cu caracter personal,
medical si de reabilitare, conform procedurii centrului si a legislatiei in vigoare.

Art. 23 Respectul pentru camin si familie

Camera intima este situata in proximitatea clubului, motiv pentru care
beneficiarii refuza sd o foloseasca pentru ca ,nu le este asigurata intimitatea” si ,se
simt stdnjeniti de prezenta celorlalti beneficiari”.

Din discutiile purtate atat cu beneficiarii cat si cu personalul a refesit ca la nivel de
centru nu sunt formate cupluri. In cazul in care se formeaza cupluri, personalul centrului
ar asigura intimitatea acestuia prin mutarea celor doi in camera.

Din discutiile cu asistentii medicali si beneficiarii a reiesit faptul ca acestia sunt
informati, consiliati, primesc suport si sunt incurajati sa-si exprime fara teama dorinta de
a forma un cuplu si de a avea o viata intima.

Asistentii medicali organizeaza sesiuni de informari pe intelesul beneficiarilor, pe
teme precum educatia sanitard, sexuald si contraceptie. Beneficiarii sunt incurajati sa
foloseasca metode contraceptive, desi la modul declarativ datorita afectiunilor nu sunt
formate cupluri.
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0 beneficiard are montat un sterilet, procedura medicala efectuata la recomandarea
medicului specialist, pentru care aceasta si-a dat acordul in scris.

e) Educatie (art. 24 CDPD)

Niciun beneficiar nu urmeaza cursuri calificare/recalificare sau cursuri scolare.

f) Sanatate (art. 25 din CDPD)

n centru este amenajat un cabinet medical pentru consultatii, dotat corespunzator.
Aparatul de urgentd, aflat in cabinetul medical de tratamente este utilat corespunzator.
Medicamentele sunt pastrate in dulapul din cabinetul medical de tratamente, existand stoc
de medicatie recurenta.

IRETHEVERETAR
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Centrul are cuprins in organigrama postul de medic.

39 beneficiari sunt inscrisi la acelasi medic de familie din comunitate, 1 beneficiar
este Tnscris la alt medic de familie, conform cerintelor apartinatorilor.

Tratamentul este administrat de catre asistentii medicali, exclusiv in baza
recomandarilor medicilor specialisti si este specificata in fisele beneficiarilor.

Serviciile medicale de specialitate (ORL, oftalmologie, neurologie, dermatologie,
ginecologie, medicind internd, etc.) sunt accesate in cadrul Spitalul de urgenta Targu
Carbunesti, unitate spitaliceasca cu care DGASPC Gorj are incheiat un protocol.

Asistenta psihiatrica este asigurata de un medic specialist de la Centrul de Sanatate
Mintala din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta din Targu Jiu.

Centrul mai colaboreaza si cu Institutul clinic de urologie si transplant renal Cluj-
Napoca Pentru urgente medicale se apeleaza numarul unic de urgenta 112.

Dosarele medicale ale beneficiarilor sunt complete si includ analizele anuale
obligatorii. Acestea contin consultatii ale beneficiarilor si din cadrul altor specializari
medicale: scrisori medicale de la medici specialisti (psihiatrie, oftalmologie, neurologie,
ORL etc.), trimiteri pentru analize medicale, retete medicale, fise de observatie medicala.
in fisele medicale sunt consemnate, cu ocazia fiecarui consult medical, monitorizarea starii
generale de sinatate a acestora, simptomatologia bolilor, tratamentele stabilite,
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consultatiile medicale. De asemenea, la dosarele medicale ale beneficiarilor exista fise de
consimtamant informat privind administrarea medicatiei.
Toti beneficiarii sunt evaluati din punct de vedere neuropsihiatric la 3 sau 6 luni,
dupé caz. 28 de beneficiari au tratament cronic.
Toate beneficiarele merg periodic la ginecolog.
Conform afirmatiilor personalului, beneficiarii nu au acces la serviciile stomatologie.

Nu existd tratament profilactic, detartraj sau lucrari. Pentru serviciile stomatologice se

apeleaza la serviciile de urgenta. Exista dificultati in gasirea unor cabinete stomatologice

dispuse sa trateze beneficiarii din centru.
La data vizitei de monitorizare2 beneficiari erau internati:

- Un beneficiar in varsta de 37 de ani era internat la Spitalul Judetean de Urgenta din
Targu Jiu la sectia ORL, din data de 04.07.2024 cu diagnosticul de Otomastoidita
cronica reactualizata stanga;

- Un beneficiar in varsta de 57 de ani era internat la Spitalul Judetean de Urgenta din
Targu Jiu la sectia Chirurgie, din data de 01.07.2024, operat in data de 02.07.2024 de
tumora ulcero-vegetanta stenozantd pe colon descendent (neoplasm de colon recent
diagnosticat).

g) Munca si incadrarea in campul muncii (art.27 din CDPD)

La data efectuarii vizitei de monitorizare, niciunul dintre beneficiarii centrului nu
era incadrat in campul muncii.

h) Standarde de viatd si protectie sociala adecvate (art.28 din CDPD)

Spatiile atat interioare cét si exterioare ale centrului sunt curat intretinute.

Centrul este structurat in subsol, parter, etaj si pod.

La subsol se regaseste adapostul ALA unde sunt depozitate diverse obiecte deteriorate,
iesite din uz.
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La parter se regasesc birourile administrative, blocul alimentar - care apartine Unitatii
Protejate, sala de mese, spalatoria, clubul.

Centrul nu dispune de bloc alimentar propriu, hrana este preparata in bucataria care apartine
de Unitatea protejata aflata la parterul centrului, fiind asigurata in regim de catering, conform
Regulamentului de organizare si functionare a Unitatii protejate ,Sf. Constantin” Tg Carbunesti,
din subordinea DGASPC Gorj.

Dat fiind faptul ca hrana este preparata de Centrul Unitatea protejata ,,Sf. Constantin” si
,Centrul de formare profesionald”, CAbR Tg Carbunesti face doar propuneri de meniu, si transmite
numarul de portii, iar Unitatea Protejatd pregateste hrana, face necesarul de alimente si servesc
portiile de mancare in sala de mese a centrului.

Meniul este stabilit periodic de catre: bucatar, medic, asistent medical, administrator. Din
documentele puse la dispozitie de personalul centrului a rejesit faptul ca meniurile sunt variate de
la 0 zi la alta si contin 3 mese principale si 2 gustari in fiecare zi. Din discutiile purtate cu beneficiarii
a reiesit faptul cd acestia sunt consultati cu privire la meniu. Exista un meniu diferit pentru 3
beneficiari cu diabet zaharat.

Masa este servitd in sala de mese de la parterul centrului. Aceasta este dotata cu mobilier
suficient, astfel incat toti beneficiarii sa poata servi masa in acelasi timp. Din discutiile purtate cu
beneficiarii a reiesit ca mancarea este bund, satioasa, si pot primi mancare suplimentar daca
solicita.

Tot la parter este amenajata spéldtoria dotata cu 2 masini de spalat rufe si 1 uscator. Din cele
2 masini de spalat, doar una era functionala.
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Spatiul alocat spalatoriei nu este suficient pentru a asigura un circuit al hainelor si lenjeriilor
murdare, personalul facand eforturi ca, circuitul sa fie respectat. Hainele beneficiarilor sunt spalate
separat de lenjeria pentru pat. Cand vremea permite rufele sunt uscate in aer liber.

La etaj sunt amenajate 20 de dormitoare, 9 dormitoare pentru fete si 11 pentru baieti, 19
dormitoare sunt dotate cu cate 2 paturi si un singur dormitor are 3 paturi.

Camerele sunt individualizate, beneficiarii avand spatii de depozitare pentru lucrurile
personale. Mobilierul este bun, dar cu elemente de uzurd vizibile (uzura fizica), in special paturile
din lemn.
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Fiecare dormitor este prevazut cu baie si un grup sanitar, accesul catre grupul sanitar se
face din holul de acces catre dormitoare. Doua dormitoare sunt prevazute cu o singura baie si grup
sanitar , accesul facandu-se din holul dintre cele doua dormitoare.
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Beneficiarilor le sunt asigurate obiecte de igiena personala: periuta de dinti, pasta de
dinti, sapun, prosoape, hartie igienica etc. Acestea se regasesc in posesia beneficiarilor.
Magaziile si spatiile pentru pastrarea/depozitarea alimentelor sunt curate etichetate
si in termen de garantie.

Art. 29 Participarea la viata politica si publica

Din discutiile purtate atat cu beneficiarii cat si cu personalul centrului a reiesit faptul
ci beneficiarii au fost informati cu privire la dreptul la vot si exercitarea acestui drept,
informatie regasita siin registru privind informarile beneficiarilor.

Echipa de monitorizare a constatat ca niciun beneficiar nu a solicitat sa isi exercite
dreptul de vot pentru alegerile locale si europarlamentare organizate n 2024.
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i) Gestionarea la nivelul centrului a situatiei epidemiologice actuale - Situatii de
risc si urgente umanitare (art. 11 CDPD)

Nu exista situatii de incidenta din sfera art. 11 CDPD.

4. Situatia deceselor

Centru detine o procedura pentru asistenta in stare terminala si deces in care in cazul
decesului in centru, sunt anuntate organele judiciare.

in ultimii 2 ani a fost inregistrat un singur deces, la Spitalul de urgenta, sectia ATI, in
noiembrie 2023.

Centrul detine o procedura si a notificat Consiliului de Monitorizare pentru fiecare
deces.

1. Recomandari

Avand in vedere cele constatate in urma vizitei pe care am efectuat-o la Centrul de
Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Tg Carbunesti, jud. Gorj,
echipa de monitorizare formuleaza urmatoarele recomandari pentru respectarea
drepturilor persoanelor cu dizabilitati, astfel cum sunt prevazute de CDPD:

Accesibilitate, mobilitate personala, libertatea de expresie si opinie si accesul la
informatie (art. 9, 20, 21 din CDPD)

Art. 9 Accesibilitatea
1. Accesibilizarea mediului fizic, in spatiile comune: holuri, grupuri sanitare.

b) Recunoastere egala in fata legii si accesul la justitie (art. 12 si art. 13 CDPD)

Art. 13 Accesul la justitie
1. Elaborarea si implementarea unei proceduri privind acordarea asistentei juridice.

c) Libertatea si siguranta persoanei, nimeni nu poate fi supus torturii si niciunui fel
de pedeapsa sau de tratament crud, inuman ori degradant, nimeni nu poate fi supus
exploatarii, violentei si abuzului, protejarea integritétii persoanei (art. 14, 15, 16, 17
din CDPD)

Art. 17 Protejarea integritatii persoanei

1. Identificarea unor masuri de protectie privire la terasa/balconul de la etajul 1 la care
beneficiarii au acces dinspre holul principal (balustrada mai Tnalta) pentru a nu expune
beneficiarii la accidente.
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a) Dreptul la viatd personald, respectul pentru camin si familie (art. 22, 23 din
CDPD)

Art. 23 Respectul pentru camin si familie
1. Amenajarea camerei intime.

d) Libertatea de miscare si cetatenia, viata independenta si integrare in comunitate,
(art. 18, 19 din CDPD), abilitare si reabilitare, participarea la viata culturald, activitati
recreative, timp liber si sport (art.26, 30 din CCPD)

Art. 19 Viata independenta si includere in comunitate

1.Planificarea centrata pe persoana cu fiecare rezident din centru care sa vizeze nevoile,
dorintele si aspiratiile acestuia in vederea asigurarii accesului la servicii si resurse necesare
unei vieti independente cu respectarea prevederilor Art. 19 si identificarea unor solutii de
transfer in comunitate care sa corespunda acestei planificarii (conform Legii 7/2023).
2.Realizarea demersurilor de transfer in comunitate.

Art. 26 Abilitare si reabilitare
1. Asigurarea accesului beneficiarilor la servicii psihologice de calitate astfel incat acestea
s fie centrate pe nevoile individuale, astfel cum sunt definite in ROF.

Art. 24 Educatie (CDPD)
1. Facilitarea demersurilor privind asigurarea consilierii vocationale.

Art.27 Munca si incadrarea in campul muncii
1.Evaluarea beneficiarilor in vederea stabilirii capacitatii de munca.
2.ldentificarea beneficiarilor care indeplinesc conditiile de pensionare.

Art.28 CDPD Standarde de viata si protectie sociala adecvate
1.Repararea/inlocuirea mobilierului uzat.

in respectarea pevederilor art. 14 alin. (6) si alin. (7) din Legea nr 8/2016 privind
infiintarea mecanismelor prevazute de Conventia privind drepturile persoanelor cu
dizabilitati, cu modificarile si completarile ulterioare, institutia vizitata are obligatia de
a comunica Consiliului de Monitorizare, in termen de 30 de zile, un raspuns motivat de
privind recomandarile si masurile dispuse. Raportul de vizita si raspunsul motivat sunt
publice si se afisazd pe pagina de internet a institutiei vizitate, pe cea a autoritatii
publice in subordinea si coordonarea céreia se afla aceasta, precum si pe cea a
Consiliului de Monitorizare, cu exceptia datelor personale.
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Prezentul raport are inserate fotografii din care rezulta cele consemnate in acesta.
Restul planselor si a inregistrarilor nu se fac publice, acestea raman indosariate la
sediul Consiliului de Monitorizare spre consultare in conditiile legii.

Inspector de monitorizare -
Expert independent -
Expert independent -

CONSILIUL DE MONITORIZARE
Str, Nerva Traian nr. 3, sectar 3, Bucuregti; tel. +40 21 371 27 66; fax +40 21 371 27 58;

e-mail: secretariat@consiliuldemonitorizare.ro; web: www.consiliuldemonitorizare.ro
Pagina 18 din 18




